
Según los estándares de atención de la WPATH (World
Professional  Associat ion for Transgender Health)  es
requerimiento cumplir  con ciertos requisitos antes de acceder a
una cirugía genital  (Ej .  haber vivido al  menos 1 año con el  rol
género acorde a la identidad,  haber recibido al  menos 1 año
terapia de hormonización,  etc. ) .

Pero en nuestro país la legislación es diferente y según la ley
26.743 de identidad de género  cada persona puede decidir y
expresar l ibremente su identidad de género ,  SIN someterse a
protocolos o diagnósticos médicos,  psicológicos ni
psiquiátr icos,  SIN pasar por una instancia judicial ,  SIN
someterse a procedimientos de modif icación corporal .  

Además,  según el  art .  26 del  código civi l  a part ir  de los 16 años
las personas t ienen autonomía y madurez sufic iente para
decidir  sobre el  cuidado de sus cuerpos.  Entre 13 y 16 años
pueden decidir  sobre procedimientos que no pongan en pel igro
su vida.

¿SABÍAS QUE. . .  
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. . .  en el  Hospital se están realizando diferentes
tratamientos quirúrgicos para personas trans?

 



TIPOS DE TRATAMIENTOS QUIRÚRGICOS

Tipos de
cirugía Feminización Masculinización

Torácica Mastoplastia de ampliación Mastectomía subcutánea

Genital Vulvoplastia - Vaginoplastia
Metoidioplastia -

Faloplastia

Otras Feminización facial, cuerdas
vocales y condrolaringoplastia Masculinización facial

En relación a la cirugía genital en mujeres trans (vaginoplastia)  los
puntos claves que se valoran en cada caso son: importancia del
aspecto estético,  deseo de tener relaciones sexuales con penetración,
función urinaria,  sensibi l idad /  orgasmo, mantenimiento de la
fert i l idad.

Según la bibl iografía las complicaciones se dan en un 30% (dehiscencia
de heridas ,  infecciones,  sangrado, lesión rectal ,  f ístulas,  estenosis
uretral ,  necrosis del  neo cl í toris /  falta de sensibi l idad,  TVP,  dolor con
las di lataciones,  calcif icaciones/secreciones neovaginales,  estéticos
con necesidad de retoques entre 2,5 – 50%).
A tener en cuenta:  la neo vagina no se lubrica sola,  requiere la
di latación diaria de por vida,  no se saca la próstata.

En relación a la cirugía en hombres trans ,  se real iza vaginectomía y
escrotoplastia,  anexohisterectomía y faloplastia (creación de neo-falo) .
Los puntos claves son: el  aspecto,  posibi l idad de orinar de pie,
mantener relaciones sexuales con penetración.

Según la bibl iografía las complicaciones se dan en un 41% (f ístula
uretrocutánea,  estenosis,  en zonas de donde se obtienen colgajos:
estética,  infección,  retraso en la c icatr ización).



QUÉ PASA EN NUESTRO HOSPITAL?

ADULTXS NIÑEZ y ADOLESCENCIA

Endocrino: Pablo Knoblovits, Ricardo Gonzalez
Cirugía Plástica: Ma. Laura Bramati
Urología: Federico Tirapegui
Gineco: María Zavalza
Salud Mental: Despierre Ma. Belén, Matusevich
Daniel y Lago Hernan

Endocrino: Guillermo Alonso y Ma.
Florencia Kuspiel
Cirugía: Edurne Ormaechea
Salud Mental: Adriana Gullco

M i n .  d e  S a l u d  d e  l a  N a c i ó n  A r g e n t i n a :  G u i a - e q u i p o s - a t e n c i ó n - S a l u d
i n t e g r a l - p e r s o n a s - t r a n s
E s t á n d a r e s  d e  a t e n c i ó n  d e  l a  W P A T H  2 0 1 1  ( e n  a c t u a l i z a c i ó n )
T r a n s  P r i m a r y  C a r e :  h o r m o n e  t h e r a p y  g u i d e l i n e s  ( C a n a d á )

M a t e r i a l  e x t r a :

Hay un equipo de atención de personas trans y diversos géneros. Dentro del
ámbito quirúrgico se realizan todas las cirugías mencionadas previamente. 

Desde Med. Familiar participan  en el equipo: Mer Mutchinick y Adri Goldman.
Info actualizada sobre integrantes de otras especialidades lo encontrarán en GAP.

Modificación de datos en la HCE: Desde el Portal de Salud cada persona puede
hacerlo ingresando a su perfil, menú de "Datos personales". Para confirmar estos
pasos, el sistema solicita adjuntar "Documentación" (foto del DNI), únicamente para
corroborar la identidad del usuario (no hace falta tener ningún cambio realizado).

Cobertura de tratamientos: A pesar de que la hormonización y las cirugías de
modificación corporal están reconocidas a través del PMO la realidad a la hora de
llevarlo adelante es diferente. En principio, para pacientes que ya están asociados al
Plan de Salud la cobertura es total. 

Atención en el ámbito público: Un ejemplo es el Htal. Fernández (equipo
coordinado por Dra. Calvar): se sacan turnos a través de DrApp, para adultxs
(mayores de 16 años) hay disponibilidad para agosto y para infancias en una
semana.  Info sobre más lugares de atención: próximamente en GAP.

http://www.ms.gba.gov.ar/sitios/tocoginecologia/files/2015/07/guia-equipos-atencion-Salud-integral-personas-trans.pdf
https://wpath.org/publications/soc
https://www.rainbowhealthontario.ca/TransHealthGuide/index.html

