
Versión argentina del cuestionario CRAFFT: CRAFFTa

Durante los últimos 12 meses Si No

1. ¿Has consumido bebidas alcohólicas (más de unos pocos sorbos)? 

2. ¿Has fumado marihuana?

3. ¿Has usado algún otro tipo de sustancias que alteren tu estado de 
ánimo o de conciencia?  
El término “algún otro tipo” se refiere a drogas ilícitas, medicamentos 
de venta libre o de venta con receta médica, así como a sustancias 
inhalables que alteren tu estado mental.

Parte A

Parte B

Si No

1. ¿Alguna vez viajaste en un vehículo conducido por vos u otra 
persona que hubiera consumido alcohol o drogas?

2. ¿Alguna vez usaste alcohol o drogas para relajarte, sentirte mejor 
con vos mismo o para integrarte a un grupo?

3. ¿Alguna vez consumiste alcohol o drogas mientras estabas solo/a?

4. ¿Alguna vez te olvidaste de cosas que hiciste por haber consumido 
alcohol o drogas?

5. ¿Alguna vez tu familia o amigos te dijeron que disminuyeras el 
consumo de alcohol o drogas?

6. ¿Alguna vez tuviste problemas por haber consumido alcohol o 
drogas?

Si respondiste “Sí” a CUALQUIERA de las anteriores 3 preguntas, pasá a las 
preguntas B1-B6


